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Vanaf de equinox, 20 maart, vindt er een grote verschuiving plaats die nog lang doorwerkt de komende maanden. Onze hartsenergie zal steeds meer versterkt worden en zij die werkelijk hun ziel zullen volgen, zullen enorm in hun trillingsfrequentie worden verhoogd. Zij zullen steeds meer merken dat zij steeds minder moeite hoeven te doen om hun doel(en) te bereiken: dat het er soms al is wanneer de intentie is uitgesproken. 

Onze verbindingen “in stilte” zullen steeds belangrijker voor ons worden. Gewoon: het Er Zijn……….Woorden tellen vaak niet meer, onze verbindingen met anderen kunnen juist enorm verrijkend, opladend en energiek zijn wanneer we in stilte met anderen doorbrengen. Voorheen was dit al binnen bepaalde zielengroepen: meditatiegroepen b.v., maar de kring breidt zich uit en we zullen steeds vaker ervaren dat we juist in stilte de energie van liefde kunnen voelen voor elkaar. Dit is de Pure, Zuivere Liefde die oneindig en onvoorwaardelijk is. Wanneer je je over kunt geven aan die Liefde in stilte, communiceer je werkelijk vanuit je hart en zul je merken dat je steeds makkelijker in je centrum kunt blijven. Je “vibreert” dan met anderen die ook vanuit hun hart communiceren. Hoe meer je dit oefent, hoe minder woorden je nodig zult hebben, omdat ook je intuïtie dan ook sterk toeneemt (soms kun je dan ook het gepraat van anderen als zeer storend ervaren, omdat het jou van je centrum afleidt).

We gaan dus meer vanuit ons hart communiceren de komende tijd. Ook nemen onze intuïtieve vermogens toe. Soms kun je daadwerkelijk voelen dat er een verandering plaatsvindt: in je voorhoofd en je kruin. Je kruinchakra gaat steeds verder open staan, omdat jij je open stelt voor alle info die er is. Tevens zul je steeds meer vertrouwen gaan krijgen in dat wat je nodig hebt aan kennis, zal bij je komen.
Je voorhoofdschakra (derde oog) gaat veel sterker werken dus je intuïtie neemt toe, alsook je telepathische vermogens. Zoals gezegd: de energie van Liefde in de stilte zal de komende maanden steeds belangrijker en krachtiger worden.

Je zult ook achter woorden steeds meer de energie gaan voelen die er achter gelegd is. Meent iemand wat hij/zij zegt? Of zijn woorden leeg en hol? Is het nep? Of is het echt? Is het een krachtige warme liefdevolle mededeling? Je zult ogenblikkelijk voelen of iemand werkelijk meent wat ie zegt.

Hierdoor zal de scheiding tussen 2 werelden steeds meer zichtbaar zijn. Enerzijds de Oude Aarde met valse waarheden, competitie, angst, boosheid, agressie, strijd etc en anderzijds de Nieuwe Aarde: Puur Zuiver Liefdevol, op waarheid berustend.

Onze verbinding met de natuur zal steeds belangrijker worden, omdat het belangrijk is dat wij de aarde ondersteunen. Daarom is het goed ons op te laden in de natuur, waar dan ook, en we zullen er steeds meer kracht uit halen. Het spreekt voor zich dat “verbinden met de natuur”steeds liefdevol en met respect dient te gebeuren. Wees jezelf ook bewust dat je deel bent van het grote geheel.

Relaties blijven nog steeds verschuiven de komende tijd en we zullen merken dat we niet langer meer kunnen omgaan met onzuivere relaties, neprelaties etc.

We zijn er nog een tijd in meegegaan, maar dat lukt je niet meer. Voor jezelf hoef je de niet de grote omslag in 1 keer te maken. Alles gaat stapsgewijs, ineens merk je b.v. dat je geen zin meer hebt bepaalde vrienden nog te zien….Het is voldoende als jij gewoon voor jezelf kiest, in je binnenste, in je hart, dan volgt de rest vanzelf……..
Kies voor jezelf: ik wil zuiver zijn, ik wil niet meeroddelen, ik wil respectvol omgaan met anderen, ik wil………en wanneer het je niet meteen lukt, probeer het dan de volgende keer opnieuw. Geef ook geen ruimte aan mensen die steevast roddelen over anderen, je zult merken dat de roddelaars dan vanzelf verdwijnen uit je buurt.

Het principe is heel simpel: hou je eigen basis schoon en zuiver, en besef ook dat zoiets tijd kost. Heb dus geduld! Hoe zuiverder je bent, hoe meer zuiver je naar je toetrekt. Die wet geldt namelijk nog steeds: dat wat je bent, trek je aan!

TWEELINGZIELRELATIES IN APRIL

Vanuit hun Heilige Verbinding samen, zetten tweelingzieltjes steeds krachtiger hun energie op aarde neer. Vanuit hun rustige basis komt er steeds meer ruimte binnen evt. aardse verbindingen. Dit schept rust. De tweelingrelaties in aardse nuchterheid. Gewoon: er voor elkaar zijn, in stilte, daar waar nodig. Doordat tweelingzieltjes veel werk verrichten samen, in soms hectische en onrustige omstandigheden mogen zij de komende tijd wel vaker verbinden met de windrichting: Noorden en ook met de kracht van het Rendier. Dat schept rust wanneer er veel turbulentie is. Noorden is de windrichting van de stilte en de sneeuw, rendier blijft altijd goed gecenterd op aarde en geeft ook rust. Met name omdat de komende tijd veel groei ontstaat bij iedereen, is het juist goed extra naar die rust te gaan.
In april brengt Pasen een krachtige tweelingenergie naar boven, Het is een feest van Licht en Nieuw. In april zal verder het vertrouwen groeien in: wanneer het goed is voor het grote geheel, mogen tweelingzieltjes samenkomen. Eenheid-Toewijding-Vreugde-Creatie
Tweelingdagen: 3-4-5-9-10—21-23-24-35-29-30

Bijzondere data in april:

14 april: Nieuwe Maan: zet je intentie weer goed weg en maak ook je verbinding met de aarde krachtig, dan zul je er de komende tijd goed door ondersteund worden. Je kunt dit doen met de hele aarde, maar je kunt ook een element /plaats kiezen waar je graag bent en daar om ondersteuning vragen. B.v. Wanneer je graag bij het water bent, vraag dan ondersteuning van het water. 
20 april: meditatie, die je weer vanuit thuis mee kunt doen, Kijk op http://www.oya.nu
28 april: Volle Maan: deze tijd is krachtig voor al onze relaties en duidelijk voelbaar zal ook zijn waar onze hartsverbindingen liggen. Nu is het ook het goede moment om een goede balans in je relaties te creëren. Woorden waar je mee kunt werken zijn: Balans, Harmonie, Liefde, Eenheid b.v.

En nu:

Dans,

Spring,

Huppel,

Geniet van al het nieuwe leven,

Straal!!!

Met liefde,

Anita!

Voor april staan de volgende cursussen gepland:

Reiki 1: 23 & 24 april

Nieuwe Aarde level 1-2-3: 27 april

Er is een reiki-terugkomdag gepland op donderdag 6 mei van 10.00 tot 15.30. Deze dag is voor iedereen die reiki 1 of reiki 2 heeft gedaan, bij mij of ergens anders.

Kosten: 60 euro incl lunch. Opgeven kan nog!

